@ SODEP pega
eekend Jeunes 2024

Nous avons pu découvrir les boucles
de la Seine (Routot/2014, Léry-
Poses/2022), le parc du Vexin
(Gasny/2015), la vallée de I'Eure
(Bueil/2016, Pacy-sur-Eure/2017,
Louviers/2018), la vallée de 'Epte
(Gisors/2018) et la vallée d’Avre
(Verneuil/2023). Cette année, nous
vous emmenons dans la vallée de
I'Tton. Nous installerons notre
campement dans la ville

d’EVREUX, au sein du college
de Navarre.

C’est quand ?
Le rassemblement des jeunes cyclotouristes de I’Eure et de la Seine-Maritime se déroule lors du weekend de la

Pentecote. Cette année, c’est du samedi 18 mai au lundi 20 mai 2024.

Est-ce que je peux y participer ?

L’ensemble des jeunes licenciés de la FFCT (agés de 7 a
18 ans) fréquentant les Ecoles Francaises de Vélo de
I'Eure et de la Seine-Maritime peuvent y participer.
Pour des raisons d’organisation et de sécurité, le
nombre de places est limité. Nous serons aux alentours
de 150 participants (120 jeunes et 30 encadrants).
L’encadrement est assuré par des éducateurs fédéraux.

Ca coiite combien ?

Le cofit du weekend en camping, restauration,
sanitaires, activités et encadrement compris s’éléve a
40€ par personne (les CODEP 27 et 76 prenant en
charge 50% de ce tarif, les participants auront a

débourser 20€).

Qu’est-ce qu’on y fait ?

L’accueil aura lieu a 13h30 a I'entrée du collége de
Navarre (6 rue des Quinconces, 27000 Evreux). Apres
la validation des inscriptions, nous nous installerons
(montage des tentes et préparation des vélos). Nous
effectuerons samedi et dimanche des randonnées
(route ou vit) d’une distance de 15 4 40 km selon les
groupes. Un rallye-découverte aux environs du site
sera réalisé lundi. Nous proposerons également une
sortie piscine le dimanche.
Nous aurons a disposition le gymnase du college pour
prendre nos douches et réaliser des jeux en soirée. Cest
le cuisinier du college (aidé de son équipe) qui
préparera les repas.




Quel matériel prévoir ?

Il faudra emmener une tente pour y
dormir (vous pourrez partager une
tente a plusieurs si vous le souhaitez...]la
mixité est bien entendue interdite !)
Les habits habituels, et en relation avec
la météo prévue, seront a préparer
(changes, vétements pour la pratique
du vélo, le nécessaire de toilettes).

Bien évidemment, un vélo en bon état
(VTT ou ROUTE) et équipé de facon
réglementaire est indispensable. De
méme, le port du casque est obligatoire
pour tous. Un minimum de matériel de
réparation est a prévoir.

Comment m’inscrire ?

L’inscription se fait en ligne :
https://forms.gle/WQzmsjh6QMimMuXD7
Si tu as besoin, c’est ton encadrant habituel qui
pourra t’apporter les informations nécessaires.
C’est également lui qui récupérera ton paiement.
Ta fiche d’inscription et une fiche sanitaire te
seront alors envoyées pour étre complétées et
signées. Tu pourras également prendre
connaissance du reglement intérieur qui sera joint
au courriel.

Ca sert a quoi ?

Ce weekend est 'occasion de compléter le travail réalisé au sein des Ecoles Francaises de Vélo : connaitre et
comprendre les milieux naturels, découvrir le patrimoine culturel et historique local, apprendre a rouler en groupe en
sécurité, apprendre la vie en communauté, gérer un effort de longue durée, entretenir et piloter son vélo. C’est aussi
P'occasion de reconnaitre et valoriser

I'investissement de nos éducateurs.

Mais c’est surtout 'occasion de passer de bons

moments ensemble en partageant notre passion.

Pour plus d’informations :
Laurent VARIN

4, rue Victor Hugo

27180 St Sébastien-de-Morsent
06.72.11.84.57
departement27-formation @ffvelo.fr

FEDERATION FRAMCAISE DE CYCLOTOURISME

A vélo tout est plus beav !




